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１
．
は
じ
め
に

　

「
ノ
ー
ト
」
は
明
治
期
以
降
、「
石
板
」
「
草
紙
」
「
学

習
帳
」
等
と
さ
ま
ざ
ま
に
呼
称
を
変
え
て
き
ま
し
た

が
、
学
習
者
に
と
っ
て
は
、
も
っ
と
も
身
近
な
書
き
記

す
学
習
用
具
で
あ
り
続
け
て
い
ま
す
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
時

代
に
お
け
る
現
在
で
も
そ
れ
が
変
わ
ら
な
い
の
は
、
歴

史
的
に
「
ノ
ー
ト
」
に
備
わ
る
意
義
と
機
能
が
、
学
習

者
に
も
教
師
に
も
認
め
ら
れ
、
活
用
さ
れ
て
き
た
事
実

が
あ
る
か
ら
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
一
方
で
、
そ
の

活
用
方
法
に
確
信
が
も
て
ず
、
「
た
だ
板
書
を
写
す
だ

け
」
「
漢
字
を
練
習
す
る
だ
け
」
に
な
っ
て
し
ま
う
場

合
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
「
ノ
ー

ト
」
で
力
を
育
む
た
め
に
は
、
よ
り
よ
い
「
ノ
ー
ト
指
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～
い
つ
書
く
の
か
～

　

授
業
は
も
ち
ろ
ん
、
家
庭
で
の
自
学
も
含
め
た
学
習

過
程
全
体
の
な
か
で
、
い
つ
書
く
の
か
を
明
確
に
示
す

こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
ず
は
授
業
の
は
じ
め
（
め
あ
て
）

と
終
わ
り
（
振
り
返
り
）
、
そ
し
て
家
庭
で
も
書
き
た

い
と
き
に
自
由
に
書
く
よ
う
指
導
し
ま
し
ょ
う
。
こ

の
ほ
か
、
板
書
を
写
し
た
り
、
話
し
合
い
の
前
に
自
分

の
考
え
を
書
か
せ
た
り
す
る
等
の
時
間
も
確
保
し
ま

し
ょ
う
。

・
指
導
の
要
素
２ 

～
何
に
書
く
の
か
～

　

ノ

ー

ト

と

い
っ
て
も
、
授

業
用
の
ノ
ー
ト
、

漢
字
ノ
ー
ト
、
作

文
ノ
ー
ト
等
、
さ

ま
ざ
ま
な
形
式

や
様
式
が
あ
り

ま
す
。
学
習
の
め

あ
て
に
応
じ
て
、

何
に
書
か
せ
る

の
か
を
意
図
的

に
使
い
分
け
ま

し
ょ
う
。

・
指
導
の
要
素
３ 

～
何
を
書
く
の
か
～

　

『
考
え
る
ノ
ー
ト
』
国
語
編
は
、
１
ペ
ー
ジ
が
３
本

の
線
で
区
切
ら
れ
４
つ
の
欄
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
そ
も
そ
も
ノ
ー
ト
の
特
徴
と
し
て
、
一
冊
に
綴
じ
て

あ
る
た
め
の
扱
い
や
す
さ
や
、
時
系
列
で
書
き
込
む
た

め
に
記
録
（
振
り
返
り
）
と
し
て
の
わ
か
り
や
す
さ
等

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
形
式
を
活
用
し
、
欄
の
上
か

㈱正進社

『国語科 考えるノート』

導
」
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
本
稿
で
は
、
主
と
し
て
拙

稿
「
近
代
国
語
教
育
に
お
け
る
『
ノ
ー
ト
指
導
』
変
遷

に
関
す
る
通
史
的
考
察
の
試
み
～
明
治
初
年
か
ら
終

戦
ま
で
（
１
８
６
８
年
～
１
９
４
５
年
）
」
（
「
東
京
学

芸
大
学
研
究
論
集
第
40
号
」
２
０
１
９
年
10
月
）
の
成

果
と
こ
れ
ま
で
の
実
践
を
ふ
ま
え
た
「
ノ
ー
ト
指
導
の

４
つ
の
要
素
」
に
沿
い
な
が
ら
、
「
ノ
ー
ト
指
導
」
の

ひ
と
つ
の
在
り
方
を
述
べ
て
い
き
ま
す
。
史
的
変
遷
を

ふ
ま
え
た
『
考
え
る
ノ
ー
ト
』
の
指
導
で
、
子
ど
も
た

ち
の
言
葉
の
力
や
思
考
力
・
表
現
力
と
同
時
に
、
主
体

的
に
学
ぶ
力
を
育
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

な
お
、
『
考
え
る
ノ
ー
ト
』
は
主
に
中
学
生
を
対
象

と
し
て
い
ま
す
が
、
小
学
校
高
学
年
か
ら
十
分
に
活
用

で
き
ま
す
。

石
いし

上
がみ

　佐
さ

知
ち

子
こ

（神奈川県葉山町立長柄小学校 教頭）

小学校教諭・中学校教諭を経て現職。2015年「学

びを創る『ノート』の在り方」実践研究論文で

読売教育賞優秀賞を受賞。現在、東京学芸大学

大学院連合学校教育学研究科博士課程。近著に

「近代国語教育における『ノート指導』変遷に関

する通史的考察の試み～明治初年から終戦まで

(1868 年～ 1945 年 )」（「東京学芸大学研究論集

第 40号」2019年 10月）

▲ 『考えるノート』 国語編 ・ 漢字編 ・ 作文編

読売新聞社提供
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振
り
返
っ
た
際
に
読
み
に
く
か
っ
た
り
、
自
分
が
ポ
イ

ン
ト
と
し
て
書
い
た
事
柄
等
を
す
ぐ
に
探
せ
な
か
っ

た
り
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
「
余
白
を
創
る
」
こ
の
こ
と
の
大
切
さ

を
実
感
さ
せ
る
に
は
「
ノ
ー
ト
レ
ポ
ー
ト
を
書
く
」
と

い
う
単
元
が
お
薦
め
で
す
。
単
元
の
ま
と
め
時
に
、
自

分
の
ノ
ー
ト
（
記
録
）
を
振
り
返
っ
て
、レ
ポ
ー
ト
（
見

開
き
２
ペ
ー
ジ
）
を
書
き
ま
と
め
る
学
習
で
す
。
こ
れ

に
よ
っ
て
、
自
分
の
記
録
の
内
容
や
そ
の
読
み
や
す
さ

を
重
要
視
す
る
態
度
が
養
わ
れ
ま
す
。

・
そ
の
他
の
ポ
イ
ン
ト

　

以
上
は
指
導
の
基
本
で
す
が
、
ほ
か
に
も
、
無
理
は

さ
せ
な
い
、
よ
い
ノ
ー
ト
は
褒
め
る
、
単
元
毎
や
テ
ス

ト
毎
に
ノ
ー
ト
を
回
収
し
建
設
的
な
コ
メ
ン
ト
を
書

く
、
生
徒
同
士
で
ノ
ー
ト
を
見
せ
合
う
機
会
を
つ
く

ら
、
①
日
付　

②
め
あ
て　

③
主
と
な
る
学
習
（
板
書

も
こ
こ
）　

④
自
由
な
考
え
の
メ
モ　

を
書
く
こ
と
を

基
本
と
し
、
あ
と
は
自
由
に
工
夫
し
な
が
ら
書
く
よ
う

指
導
し
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、
『
考
え
る
ノ
ー
ト
』
の
罫
線
の
幅
や
４

つ
の
欄
の
大
き
さ
は
、
筆
者
が
国
語
の
授
業
を
担
当
し

た
中
学
１
～
３
年
生
ま
で
の
生
徒
た
ち
と
あ
れ
こ
れ

相
談
し
な
が
ら
、
二
年
間
を
か
け
て
考
え
た
「
も
っ
と

も
勉
強
が
は
か
ど
る
」
幅
と
大
き
さ
で
す
。

・
指
導
の
要
素
４ 

～
ど
の
よ
う
に
書
か
せ
る
の
か
～

　

ポ
イ
ン
ト
は
「
ほ
ど
よ
い
余
白
を
創
る
」
よ
う
に
指

導
す
る
こ
と
で
す
。
各
欄
の
余
白
が
多
す
ぎ
る
と
す
か

す
か
に
な
る
の
で
、
そ
の
場
合
は
「
授
業
中
で
も
家
庭

学
習
で
も
い
い
か
ら
、
何
か
書
い
て
ご
ら
ん
」
と
促
し

ま
す
。
す
る
と
、
例
え
ば
授
業
中
は
②
に
「m

y

め
あ
て
」

や
④
に
「
友
達
の
言
葉
」
を
、
家
庭
学
習
で
は
③
や
④

に
「
調
べ
学
習
」
や
「
授
業
の
感
想
」
等
を
書
く
よ
う

に
な
り
ま
す
。
逆
に
各
欄
の
余
白
が
少
な
す
ぎ
る
と
、

る
、
ま
た
生
徒
が
自
分
の
ノ
ー
ト
を
振
り
返
っ
て
自
分

の
言
葉
で
評
価
す
る
機
会
を
つ
く
る
等
の
指
導
が
大

切
で
す
。

　

最
後
に
、
も
っ
と
も
大
事
な
こ
と
は
、『
考
え
る
ノ
ー

ト
』
は
型
に
押
し
込
む
た
め
の
ノ
ー
ト
で
は
な
く
、
や

が
て
型
か
ら
自
由
に
な
る
た
め
の
ノ
ー
ト
だ
と
い
う

こ
と
で
す
。
最
初
は
型
に
沿
っ
て
書
く
こ
と
で
、
書
く

方
法
を
身
に
つ
け
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
が
、
最
終
的

な
目
的
は
、
型
が
な
く
て
も
、
た
と
え
真
っ
白
な
紙
に

で
も
、
考
え
を
深
め
た
り
主
体
的
に
学
ん
だ
り
す
る
た

め
に
必
要
な
こ
と
を
、
自
ら
考
え
、
う
ま
く
書
き
ま
と

め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。
そ
の
過

程
の
な
か
で
、
「
ノ
ー
ト
の
力
」
を
獲
得
し
た
生
徒
た

ち
は
、
例
え
ば
書
く
こ
と
が
苦
で
な
く
な
る
ば
か
り
か

む
し
ろ
楽
し
く
な
っ
た
り
、
「
い
つ
の
間
に
か
ど
ん
ど

ん
書
け
る
よ
う
に
な
っ
た
」
「
書
き
な
が
ら
疑
問
が
浮

か
ん
で
く
る
」
「
自
分
な
り
に
（
今
の
学
習
に
）
何
が

必
要
な
の
か
が
見
え
て
く
る
」
な
ど
の
様
子
が
見
ら
れ

た
り
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

３
．
お
わ
り
に

　

ノ
ー
ト
は
学
び
の
足
跡
で
す
。
し
た
が
っ
て
『
考
え

る
ノ
ー
ト
』
に
お
け
る
学
習
の
記
録
は
、
国
語
科
の

指
導
事
項
の
評
価
は
も
ち
ろ
ん
「
主
体
的
に
学
ぶ
力
」

の
評
価
に
活
用
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
そ
う
し
た
ノ
ー

ト
の
在
り
方
は
最
終
的
に
は
授
業
の
在
り
方
で
す
。
つ

ま
り
よ
い
ノ
ー
ト
指
導
を
考
え
実
践
す
る
こ
と
は
、
よ

い
授
業
を
考
え
実
践
す
る
こ
と
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。

『
考
え
る
ノ
ー
ト
』
を
と
お
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
成

長
と
と
も
に
、
先
生
方
に
と
っ
て
も
授
業
力
を
高
め
る

一
助
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

▲生徒のノート例

▲ 『考えるノート』 国語編 紙面構成

▼
単
元
の
め
あ
て

▼
授
業
の
め
あ
て

▼
下
の
欄ら

ん

に
書
い
た
内
容
の

見
出
し

▼
板
書
事
項

▼
自
主
学
習

▼
日
付

▼
ペ
ー
ジ

▼
解
説
や
ポ
イ
ン
ト

▼
疑
問
や
つ
ぶ
や
き

▼
友
達
や
先
生
の
言
葉

▼
自
主
学
習
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