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は
じ
め
に

　

小
学
校
の
理
科
や
社
会
科
の
問
題
解
決
学
習
を
進

め
る
上
で
、
自
分
の
考
え
を
整
理
し
た
り
、
こ
れ
ま
で

の
学
習
を
ふ
り
か
え
っ
た
り
す
る
た
め
に
、
必
須
ア
イ

テ
ム
で
あ
る
方
眼
ノ
ー
ト
。
そ
ん
な
方
眼
ノ
ー
ト
を
普

段
の
学
習
の
な
か
で
最
大
限
活
用
す
る
た
め
に
は
、
ど

ん
な
工
夫
が
あ
る
と
よ
い
の
だ
ろ
う
か
、
と
い
う
命
題

の
も
と
生
ま
れ
た
の
が
『
理
科
プ
レ
ミ
ア
ム
方
眼
ノ
ー

ト
』
『
社
会
科
プ
レ
ミ
ア
ム
方
眼
ノ
ー
ト
』
で
す
。
今

回
は
、
本
商
品
の
プ
レ
ミ
ア
ム
で
あ
る
所
以
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

コ
コ
が
プ
レ
ミ
ア
ム
！

ひ
と
味
ち
が
う
、
理
科
・
社
会
科
方
眼
ノ
ー
ト

☆日図協加盟出版社の発行している教材につ

いて、実際の授業における活用例、より効果

が得られるポイント（場面・方法）などをご

紹介します。
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『理科プレミアム

方眼ノート』３～６年

『社会科プレミアム

方眼ノート』５・６年
コ
コ
が
プ
レ
ミ
ア
ム
！

①
充
実
の
方
眼
ペ
ー
ジ
数

①
充
実
の
方
眼
ペ
ー
ジ
数

　

一
般
的
な
方
眼
ノ
ー
ト
の
２
倍
近
く
の
ペ
ー
ジ
数

を
確
保
し
ま
し
た
。
ノ
ー
ト
の
使
い
方
を
調
査
す
る

と
、
「
年
間
に
２
～
３
冊
使
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、

こ
れ
ま
で
の
学
習
の
ふ
り
か
え
り
が
不
便
な
ん
で

す
」
と
い
っ
た
ご
意
見
が
多
数
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
一
年
間
使
い
続
け
ら
れ
る
ペ
ー
ジ
数
を
確
保
す

る
こ
と
で
、
学
習
の
ふ
り
か
え
り
を
し
や
す
く
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、
「
ノ
ー
ト
を
回
収
す
る
際
、
該
当
ペ
ー
ジ
を

広
げ
て
回
収
す
る
た
め
、
誰
の
ノ
ー
ト
な
の
か
を
毎
回

表
紙
を
見
て
確
認
し
て
い
ま
す
」
と
い
う
ご
意
見
を
も

と
に
、
毎
ペ
ー
ジ
に
名
前
欄
を
設
け
る
な
ど
、
細
部
に

も
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。

②
Ｂ
５
プ
リ
ン
ト
が
そ
の
ま
ま
貼
れ
る
Ａ
４
サ
イ
ズ

②
Ｂ
５
プ
リ
ン
ト
が
そ
の
ま
ま
貼
れ
る
Ａ
４
サ
イ
ズ

　

授
業
の
展
開
に
よ
っ
て
は
、
配
布
し
た
プ
リ
ン
ト
を

ノ
ー
ト
に
貼
る
場
面
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
際
、

よ
く
使
わ
れ
て
い
る
Ｂ
５
サ
イ
ズ
の
ノ
ー
ト
で
す
と
、

プ
リ
ン
ト
を
そ
の
ま
ま
貼
っ
た
場
合
、
ノ
ー
ト
か
ら
は

み
出
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
Ａ
４
サ
イ
ズ

の
ノ
ー
ト
で
あ
れ
ば
、
配
布
さ
れ
た
プ
リ
ン
ト
を
そ
の

ま
ま
貼
れ
る
の
で
、
プ
リ
ン
ト
を
切
る
時
間
や
手
間
が

省
け
ま
す
。

③
飛
び
出
す
巻
頭
グ
ラ
ビ
ア

③
飛
び
出
す
巻
頭
グ
ラ
ビ
ア

〈
理
科
〉

〈
理
科
〉

　

各
学
年
の
代
表
的
な
観
察
・
実
験
器
具
の
使
い
方
を

ま
と
め
ま
し
た
。
正
確
な
観
察
・
実
験
結
果
を
得
る
た

め
に
は
、
正
確
な
器
具
の
使
用
が
不
可
欠
で
す
。
器
具

の
使
い
方
を
わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
て
い
ま
す
の
で
、

観
察
・
実
験
途
中
で
の
確
認
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
使
い
方
の
動
画
も
見
ら
れ
、
手
軽
に

使
い
方
が
確
認
で
き
ま
す
。

〈
社
会
〉

〈
社
会
〉

　

５
・
６
年
生
の
学
習
に
必
須
の
地
図
や
歴
史
年
表

を
、
ノ
ー
ト
を
使
用
し
な
が
ら
い
つ
で
も
簡
単
に
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
図
帳
や
教
科
書
を
逐
一
開
く
必

要
が
な
い
の
で
、
授
業
中
に
位
置
関
係
や
時
系
列
を
す

ぐ
に
確
認
し
た
い
と
き
に
便
利
で
す
。

㈱文溪堂　編集部
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7

お
わ
り
に

　

『
理
科
プ
レ
ミ
ア
ム
方
眼
ノ
ー
ト
』『
社
会
科
プ
レ
ミ

ア
ム
方
眼
ノ
ー
ト
』
は
、
現
場
の
先
生
方
の
さ
ま
ざ
ま

な
ご
意
見
を
も
と
に
企
画
・
制
作
い
た
し
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
先
生
方
や
子
ど
も
の
声
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
使
い
や
す
い
ノ
ー
ト
教
材
の
開
発
を
続
け
て
参
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

④
巻
末
で
単
元
の
復
習
「
た
し
か
め
問
題
」

④
巻
末
で
単
元
の
復
習
「
た
し
か
め
問
題
」

〈
理
科
〉

〈
理
科
〉

　

「
国
語
や
算
数
に
比
べ
て
、
理
科
は
た
し
か
め
プ
リ

ン
ト
が
少
な
く
て
困
っ
て
い
る
」
と
い
っ
た
ご
意
見
を

頂
戴
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
巻
末
に
単
元

毎
の
た
し
か
め
問
題
を
掲
載
し
ま
し
た
。
ペ
ー
ジ
下
部

に
答
え
を
載
せ
て
お
り
、
自
己
採
点
が
で
き
る
の
で
、

先
生
の
負
担
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

〈
社
会
〉

〈
社
会
〉

　

理
科
と
同
様
の
た
し
か
め
問
題
に
加
え
て
、
穴
埋
め

式
の
世
界
地
図
や
日
本
地
図
、
年
表
な
ど
、
授
業
内
で

ご
使
用
い
た
だ
け
る
作
業
ペ
ー
ジ
を
設
け
て
い
ま
す
。

地
図
資
料
を
コ
ピ
ー
し
て
配
布
し
た
り
、
糊
付
け
し
て

ノ
ー
ト
に
貼
っ
た
り
す
る
時
間
を
短
縮
で
き
る
の
で
、

効
率
よ
く
授
業
を
進
め
て
い
た
だ
け
ま
す
。

⑤
ノ
ー
ト
ま
と
め
で
大
活
躍
「
学
習
シ
ー
ル
」

⑤
ノ
ー
ト
ま
と
め
で
大
活
躍
「
学
習
シ
ー
ル
」

〈
理
科
〉

〈
理
科
〉

　

観
察
・
実
験
の
結
果
を
ま
と
め
る
際
、
絵
や
図
に
表

す
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。
「
学
習
シ
ー
ル
」
を
用
い

た
記
録
を
す
る
こ
と
で
、
楽
し
く
、
わ
か
り
や
す
い

ノ
ー
ト
整
理
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
社
会
〉

〈
社
会
〉

　

社
会
科
は
、
資
料
か
ら
わ
か
っ
た
こ
と
や
考
え
た
こ

と
な
ど
を
、
ノ
ー
ト
に
ま
と
め
る
作
業
が
多
い
と
い
う

お
声
を
耳
に
し
ま
す
。「
学
習
シ
ー
ル
」
を
活
用
し
て
い

た
だ
く
こ
と
で
、
短
い
時
間
で
す
っ
き
り
と
ノ
ー
ト
ま
と

め
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
６
年
生
の
歴
史

人
物
シ
ー
ル
は
、
シ
ー
ル
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
楽
し

み
な
が
ら
歴
史
上
の
人
物
を
覚
え
る
一
助
に
な
り
ま
す
。

▼
▲巻頭グラビア

▲学習シール
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